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Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία Φυσικοθεραπείας 

 

 “Posture - Gait- Balance” 

 

 

20, 21 & 22 Απριλίου 2018 



 
Τόπος διεξαγωγής:  

Συνεδριακό Κέντρο ΠΑ.Δ.Α. - Πανεπιστημιούπολη 1 

(Αγίου Σπυρίδωνος & Δημητσάνας 12243, Αιγάλεω) 


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 Διοικητικό Συμβούλιο ΕΕΕΦ 

Πρόεδρος 2018: Άννα Χαρούτσα 

Γενικός Γραμματέας: Χαράλαμπος Τιγγινάγκας 

Α’ Αντιπρόεδρος: Δημήτριος Βασμαρής 

Β΄ Αντιπρόεδρος: Δημήτριος Θωμόπουλος 

Ειδικός Γραμματέας: Ευαγγελία Σηφακάκη 

Ταμίας: Ελένη Νιγιάννη-Σπηλιωτοπούλου 

Μέλος: Ρήγας Δημακόπουλος 

Μέλος: Αικατερίνη Σπυριδάκη 

Μέλος Επαρχίας: Γραμματική Βακκά 



 

Οργανωτική Επιτροπή 32ου Συνεδρίου Φυσικοθεραπείας 

Πρόεδρος: Δημήτρης Θωμόπουλος 

Γραμματέας: Δημήτρης Βασμαρής 

Ταμίας: Ελένη Νιγιάννη  

 

Μέλη: 

Κατερίνα Γκούμα 

Στέλλα Καπόλου 

Νίκος Κουκέλης 

Γιώργος Μέταϊ 

Σταύρος Μοίρος  

 

Εθελοντική Ομάδα Φοιτητών: 

Μαριάννα Αγγέλου          Δανάη Αλεξάκη            Γιώργος Ευαγγέλου      

 
Δήμητρα Ζούγρη       Καβούρ Σωτηρία (Ίρια)     Ιωάννης Κουμερτάς 

 
Σπύρος Μπογιατζής    Χριστίνα Ορφανού             Ελισσάβετ Πτση 

 

 



Πληροφορίες: 210-6891560, email: contact@eeef.gr, eeefsecretary@yahoo.com 
 

 

Επιτροπή Δημοσίων Σχέσεων: 

Γλυκερία Γουναροπούλου   Θεόδωρος Καβούρ    

         Μαρία Σαχά            Χριστίνα Σπηλιωτοπούλου 

 

 
 

Επιστημονική Επιτροπή 32ου Συνεδρίου Φυσικοθεραπείας 

Πρόεδρος: Γεωργία Πέττα 

Μέλη: 

Γεώργιος Γκρίμας 

Ρήγας Δημακόπουλος 

Παλίνα Καρακασίδου 

Λιάνα Κορτιάνου 

Άννα Χρηστάκου 

Νίκος Χρυσάγης 



 

Επιτροπή Αξιολόγησης Εργασιών   

32ου Συνεδρίου Φυσικοθεραπείας 

Δρ. Γεώργιος Γιόφτσος 

Δρ. Ζαχαρίας Δημητριάδης 

Δρ. Παλίνα Καρακασίδου 

Δρ. Σάββας Σπανός 

Γεωργία Πέττα 

 


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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 20/04/2018 

1400-1600:  ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

 

1700-1800 «Α’ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ» 
 

 

Α’ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ: 

«ΝΕΥΡΟΜΥΪΚΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΕΩΣ ΤΗΝ ΈΞΟΔΟ ΑΠΟ ΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ» 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΆΝΝΑ ΧΡΗΣΤΑΚΟΥ   

 

1800-1820:  «Η Επίδραση του Μηχανικού Αερισμού και της Ακινητοποίησης στο 

Νευρομυϊκό Σύστημα Νευρολογικού Ασθενούς της Μ.Ε.Θ.» 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΚΟΥΤΣΙΟΥΜΠΑ, Φυσικοθεραπεύτρια Π.Γ.Ν. Λάρισας, MSc.,PhD 

cand.   

1820-1840:  «Τα οφέλη της πρώιμης κινητοποίησης στη ΜΕΘ του νευρολογικού ασθενούς» 

ΤΑΤΙΑΝΑ ΖΥΓΟΥΡΗ, Φυσικοθεραπεύτρια Γ.Ν. Πάτρας Άγιος Ανδρέας, MSc.  

1840-1900:  «Ο ρόλος της Έκτοπης Οστεοποίησης κατά την έξοδο από τη ΜΕΘ» 

ΆΝΝΑ ΧΡΗΣΤΑΚΟΥ, Φυσικοθεραπεύτρια Γ.Ν.Α. Ευαγγελισμός, MSc., PhD. 

Επιστημονική συνεργάτιδα Τμήματος Φυσικοθεραπείας, Παν/μιο Δυτ. Αττικής 

1900-1920:   «Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση ασθενούς στη Νευρολογική Κλινική του 

Νοσοκομείου» 

ΑΝΤΩΝΗΣ ΝΤΑΣΙΟΣ, Φυσικοθεραπευτής Π.Γ.Ν. Ρίο Πάτρας 

1920-1930: ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ 

  

 

1930-1950:  ΚEYNOTE SPEAKER : «Αιθουσαία Αποκατάσταση – Πολυαισθητηριακή 

Φυσικοθεραπευτική Προσέγγιση» 

BΑΣΙΛΙΚΗ ΣΑΚΕΛΛΑΡΗ, MSc, PhD., Καθηγήτρια Τμημ. Φυσικοθεραπείας,  

T.E.I. Στερεάς Ελλάδας 

 

 

1950- 2030:  ΤΕΛΕΤΗ ΈΝΑΡΞΗΣ 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ 

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΑΡΙΣΤΕΥΣΑΝΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
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ΣΑΒΒΑΤΟ, 21/04/2018 

 

Α’ ΠΡΩΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ: «ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΒΑΔΙΣΗ» 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΚΡΙΜΑΣ 

 

0930-0950: «Οικοδομώντας την Ανάπτυξη της Ανεξάρτητης Βάδισης», 

  ΑΡΤΕΜΙΣ ΔΡΟΣΟΥ, Φυσικοθεραπεύτρια, NDT 

0950-1010: «Η Φυσιολογική Βάδιση στους Ενήλικες» 

ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΚΡΙΜΑΣ, Εμβιομηχανικός (MSC), Φυσικοθεραπευτής (BSc) 

1010-1030: «Η βάδιση στην Τρίτη ηλικία» 

ΧΡΗΣΤΟΣ Φ. ΚΟΜΙΣΟΠΟΥΛΟΣ, Φυσικοθεραπευτής, M.Sc., 

 Δ.Ο.Κ.ΜΕ.Π.Α. Παπάγου - Χολαργού  

1030-1050: «Νευρικός έλεγχος της βάδισης: εγκεφαλικός φλοιός, βασικά γάγγλια, 

παρεγκεφαλίδα» 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ, Φυσικοθεραπευτής, MSc., BSc 

 

 

 

Β’ ΠΡΩΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ: «ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΤΥΠΑ ΒΑΔΙΣΗΣ» 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΡΗΓΑΣ  ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  

 

1050-1110: «Ανάλυση Βάδισης αχονδροπλαστικών ασθενών που έχουν υποβληθεί σε 

επιμήκυνση κάτω άκρων με τη μέθοδο Ilizarov» 

  ΜΑΡΙΑ ΣΤΕΦΑΝΟΥ, MD, MS, PhD., Ορθοπαιδικός Χειρουργός 

1110-1130: «Μελέτη Βάδισης σε ασθενείς με νόσο του Parkinson πριν και μετά από  

  επέμβαση STN-DBS» 

ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΣΤΑΘΗΣ, MD, PhD, Νευρολόγος 

1130-1150: «Κινηματικά και χωροχρονικά χαρακτηριστικά της βάδισης σε παιδιά με 

Εγκεφαλική Παράλυση. Πως μεταβάλλονται κατά τα αρχικά στάδια ανάπτυξης 

της ανεξάρτητης βάδισης»  

ΡΗΓΑΣ ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, Φυσικοθεραπευτής, MSc, PhD cand. 

1150-1210: «Εμβιομηχανική ανάλυση της κίνησης του γόνατος πριν και μετά από ρήξη 

και αποκατάστασή του προσθίου χιαστού συνδέσμου του γόνατος» 

  ΣΤΑΥΡΟΣ ΡΙΣΤΑΝΗΣ , MD, PhD., Ορθοπαιδικός Χειρουργός 

1210-1230: ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ  
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ΣΑΒΒΑΤΟ, 21/04/2018 
 

Γ’ ΠΡΩΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ: «ΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ» 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΝΙΚΟΣ ΧΡΥΣΑΓΗΣ  

 

1230-1250: «Η Εξέλιξη της ισορροπίας και της Στάσης στα Τυπικά Παιδιά» 

  ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ ΚΑΛΑΜΒΟΚΗ ,  Φυσικοθεραπεύτρια, MSc in Neurophysiotherapy, 

  Sydney University 

1250-1310: «Αποκατάσταση της Λειτουργικής Παθολογίας του Κινητικού 

  Συστήματος: Η κλινική περίπτωση του επιγονατιδομηριαιου πόνου» 

  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΡΙΓΚΑΣ,  Καθηγητής Εφαρμογών BSc, MSc, PhD,  

  Τμήμα Φυσικοθεραπείας, ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας 

1310-1330: «Εργαλεία Αξιολόγησης Ισορροπίας σε Νευρολογικούς Ασθενείς» 

ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΚΑΤΣΟΥΛΑΚΗ, Φυσικοθεραπεύτρια, MSc, ΜΒΑ 

1330-1350: «Η Μέθοδος Clinical Pilates στην αποκατάσταση της Σκλήρυνσης κατά 

πλάκας. Ανασκόπηση Βιβλιογραφίας» 

ΕΛΕΝΗ ΜΑΤΣΟΥΚΗ, Φυσικοθεραπεύτρια, MSc, ΜΒΑ, Clinical Pilates trainer 

1350-1450:  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

 

 

Α’ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ:  «ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΚΑΙ ΒΑΔΙΣΗ  ΣΤΗ ΜΕΓΙΣΤΗ & ΥΠΟΜΕΓΙΣΤΗ  

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΆΣΚΗΣΗΣ » 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΕΛΕΝΗ ΚΟΡΤΙΑΝΟΥ   

 

1450-1510: «Διαταραχές της ισορροπίας μετά από μέγιστη δοκιμασία άσκησης» 

  ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΣΙΚΝΑΣ, Φυσικοθεραπευτής 

 1510-1530  «Η Εφαρμογή ΗΝΜΕ  επηρεάζει την ικανότητα βάδισης; Κλινικές μελέτες και 

προβληματισμοί» 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΠΑΠΑΦΙΛΙΠΠΟΥ, Φυσικοθεραπεύτρια, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια 

ΠΜΣ «Προηγμένη Φυσικοθεραπεία»  

1530-1550: «Εξάλεπτη δρομική δοκιμασία: Κλινική υπεραξία στον προσδιορισμό της 

φυσικής ικανότητας του ατόμου» 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΖΟΥΜΠΟΠΟΥΛΟΥ, Φυσικοθεραπεύτρια MSc, Εργαστηριακή 

Συνεργάτιδα ΤΕΙ Στερεάς Ελλάδας 

1550-1610: «Εξάλεπτη δρομική δοκιμασία: Κεντρικές αιμοδυναμικές αποκρίσεις σε 

ασθενείς με ΧΑΠ. Κλινική Μελέτη» 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΝΑΣΗΣ, Φυσικοθεραπευτής, MSc., PhD 
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ΣΑΒΒΑΤΟ, 21/04/2018 

Β’ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ:  

«Η ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ & ΘΕΡΑΠΕΙΑ (ΜΔΘ) ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 

ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΠΟΝΟΥ» 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ:  ΔΗΜΗΤΡΗΣ   ΣΙΦΝΑΙΟΣ  
 

1700-1720: «Οι δυνατότητες της Διαγνωστικής Κατάταξης» 

ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΟΝΤΟΣ, Φυσικοθεραπευτής, Cred.MDT, Dip MDT (Cand) 

   

1720-1740:  «Νέα δεδομένα στις παθολογίες των άκρων» 

ΑΝΤΩΝΗΣ ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΣ, Φυσικοθεραπευτής, Cred MDT  

 

1740-1800:  «Μυοσκελετικές Παθολογίες: Πότε επιβάλλεται η παραπομπή;» 

 ΣΠΥΡΙΔΩΝ  ΧΑΝΙΩΤΗΣ, Φυσικοθεραπευτής, Cred MDT 
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 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡOΓΡΑΜΜΑ 

ΚΥΡΙΑΚΗ, 22/04/2018 

 

 

0900-1000: « Β ‘ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ» 
 

 

 

Α’ ΠΡΩΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ: «ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ» 
 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ  ΤΙΓΓΙΝΑΓΚΑΣ 
 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΦΙΛΟΠΟΥΛΟΣ, Χειρουργός Διευθυντής Κλινικής Μαστού Α.Ο.Ν.Α 

«Ο Άγιος Σάββας», Πρόεδρος της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας» 

 

1000-1020:  «Εισαγωγή στην Ογκολογική Αποκατάσταση» 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΤΙΓΓΙΝΑΓΚΑΣ,  Φυσικοθεραπευτής, Προϊστ/νος Τμ. Φυσ/πείας 

Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας» 

1020-1040:  «Tο Σύνδρομο Χρόνιας Κόπωσης και η καταγραφή του στον Ογκολογικό 

Ασθενή» 

 DR ΔΑΦΝΗ ΜΠΑΚΑΛΙΔΟΥ, Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Φυσικοθεραπείας 

Παν/μιο Δυτ. Αττικής 

1040-1100:  «Επίδραση της Άσκησης στον Καρκινικό Πόνο» 

 ΙΩΑΝΝΗΣ ΜΑΛΑΜΑΚΗΣ, Φυσικοθεραπευτής  

1100-1120:  «Λεμφοίδημα Κάτω Άκρου ως επιπλοκή της Θεραπείας και η αντιμετώπιση 

του» 

 ΔΗΜΗΤΡΑ ΦΙΛΙΟΥΣΗ, Φυσικοθεραπεύτρια, Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», 

1120-1140: «Η Ενοποιημένη Ογκολογία σήμερα» 

 ΙΟΥΛΙΑ ΧΡΟΝΗ, Φυσικοθεραπεύτρια, MNT 

1140-1200:  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

 
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ΚΥΡΙΑΚΗ, 22/04/2018 

 

Β’ ΠΡΩΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ: «ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΠΑΡΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΒΑΔΙΣΗ» 

 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΒΑΣΙΛΗΣ Χ. ΣΚΟΥΤΕΛΗΣ  

 

1200-1220: «Συσχέτιση των μυοσκελετικών παραμορφώσεων με το επίπεδο 

λειτουργικότητας GMFCS σε παιδιά με ΕΠ: Χειρουργικές Τεχνικές», 

ΜΑΡΙΑ ΠΥΡΓΕΛΗ,  Φυσίατρος, MSc., PhD, FEBPRM, Επιστημονική 

Διευθύντρια ΕΛΕΠΑΠ 

1220-1240: «Η Ορθοπαιδική άποψη για την Εγκεφαλική Παράλυση» 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΣΠΑΡΑΚΗΣ, MD, PhD, Ορθοπαιδικός Χειρουργός Παίδων  

1240-1300: «Το λειτουργικό επίπεδο παιδιών με ΕΠ για το 2017.Λειτουργική 

Φυσικοθεραπεία» 

ΕΥΓΕΝΙΑ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ,  Φυσικοθεραπεύτρια, MSc.  

1300-1320: «Δείκτες απόκλισης και ασυμμετρίας πριν και μετά τη λειτουργική 

Φυσικοθεραπεία: 3 case studies» 

  ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΚΡΙΜΑΣ, Εμβιομηχανικός (MSC), Φυσικοθεραπευτής (BSc), 

 

 

 

Γ’ ΠΡΩΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ: «ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ» 
 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΓΕΩΡΓΙΑ ΠΕΤΤΑ 

 

1320-1340: «Ο ρόλος του Οσφυοπυελικού Κυλίνδρου στη Γυναίκα Αθλήτρια» 

 ΜΙΜΗ ΜΑΡΣΕΛΛΟΥ,  Φυσικοθεραπεύτρια, MSc., New York University (U.S.A) 

1340-1400: «Ο ρόλος των μυϊκών ανισορροπιών του ισχίου στην ανάπτυξη του βουβωνικού 

πόνου- θεραπευτικές προσεγγίσεις» 

ΕΛΕΝΗ  ΜΑΡΣΕΛΟΥ, Φυσικοθεραπεύτρια, MSc. 

1400-1420: «Ο ρόλος του Διαφράγματος στα επώδυνα Μυοσκελετικά  

Σύνδρομα της Σ.Σ.»   

        ΠΕΤΡΟΣ ΤΑΤΣΙΟΣ , Φυσικοθεραπευτής, OMPT, MSc, CMP, 

CDN, Clinical Instructor MT 

 1420-1440: «Επιδράσεις Manual Therapy στη Βάδιση χρόνια οσφυαλγικών ασθενών» 

 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΡΕΚΟΥΚΙΑΣ, Φυσικοθεραπευτής BSc, MSc, PhD, MMACP 

1440-1500: ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ  

 
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ΚΥΡΙΑΚΗ, 22/04/2018 

Α’ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ: «ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΣΤΑΤΙΚΗ ΚΑΙ ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ» 

 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΜΑΓΔΑ ΣΤΑΜΟΥ  

 

1500-1520: «Φυσιολογικά Πρότυπα και Στρατηγικές Στατικής και Δυναμικής Ισορροπίας. 

Κλινική Ανάλυση» 

 ΜΑΓΔΑ ΣΤΑΜΟΥ,  Φυσικοθεραπεύτρια,MSc., PhD  

1520-1540: «Διαφοροποιήσεις μετά από Αρθροπλαστική Ισχίου. Φυσικοθεραπευτική 

Παρέμβαση» 

ΔΡ. ΣΟΝΙΑ ΣΤΑΣΗ, Φυσικοθεραπεύτρια,MSc. «Μ.Ν.Ο», ΕΕΠΜΣ Ιατρικής 

Σχολής, ΕΚΠΑ Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής  

1540-1600: «Διαφοροποιήσεις μετά από Αρθροπλαστική Γόνατος. Φυσικοθεραπευτική 

Παρέμβαση» 

ΘΕΑΝΩ  ΤΣΟΓΚΑ , Φυσικοθεραπεύτρια, MSc., PhD. 

1600-1620: «Διαφοροποιήσεις μετά από χειρουργεία Άκρου ποδός» 

  ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΣΙΡΙΓΓΑΚΗΣ, Φυσικοθεραπευτής,MSc 

1620-1630: ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ  

 

 

Β’ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ: «ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΕΙΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ» 

 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΡΑΒΙΔΑΣ 

 

 

1650-1710:  «Παραλυτική σκολίωση – Ενδείξεις χειρουργικής αντιμετώπισης» 

 ΙΩΑΝΝΑ ΠΑΣΠΑΤΗ, Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Διευθύντρια, Ορθοπαιδική 

 Κλινική ΓΝ Παίδων Πεντέλης 
1710-1730:  «Η συντηρητική προσέγγιση των παραμορφώσεων της σπονδυλικής στήλης στις  

  νευρομυϊκές παθήσεις σήμερα» 

 ΕΙΡΗΝΗ ΛΙΑΠΗ, Παιδιατρική Φυσικοθεραπεύτρια, MSc, c/PhD 

1730-1750:  «Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση της Ιδιοπαθούς Σκολίωσης με την μέθοδο 

  Schroth» 

 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΑΠΕΤΑΝΑΚΗΣ , Φυσικοθεραπευτής, MSc 

1750-1810:  «Σκολίωση ενηλίκων: Αξιολόγηση, Πρόγνωση και Φυσικοθεραπευτική  

  Αντιμετώπιση» 

 ΝΙΚΟΣ ΚΑΡΑΒΙΔΑΣ, Φυσικοθεραπευτής, MSc 

1810-1830:  ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΗΣ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ  

ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
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 Εργαστηριακές Ασκήσεις - Workshops  

 

 

Ώρες 

 

Παρασκευή, 

 20/4/2018 

Σάββατο, 

21/4/2018 

Κυριακή, 

22/4/2018 

0900-1000  
“Εφαρμογές σταθερής 
και ελαστικής ταινίας σε 

τραυματισμούς του κάτω 

άκρου” 

Ευριπίδης 

Τριανταφύλλου 

“ Αιθουσαία αποκατάσταση. 
Πρόληψη των πτώσεων” 

Βασιλική Σακελλάρη 

Χρήστος Φ. Κομισόπουλος,   

Χρήστος Νικήτας,   

Παναγιώτης Τρίγκας 

1000-1100  

1100-1200  

1100-1200   
 

1300-1400   
 

 

1400-1500 “Mέθοδος Feldenkrais: 
παρουσίαση, ομαδικό 

μάθημα 

«συνειδητοποίησης μέσω 
κίνησης»”, 

Αλέξανδρος Ιωάννου 

 
“Ερμηνεία Πορίσματος 

Ανάλυσης Βάδισης”, 

Δημήτρης  Πασπαράκης, 

Γεώργιος Γκρίμας 

Μάγδα Τζιομάκη, Μαρία 

Γκαραβέλη 

1500-1600 “Εργαστήριο Προσέγγισης 

Bobath: Η Επίτευξη  του 

Πρώτου Βήματος κατά 
τον Κύκλο της Βάδισης σε 

Ασθενείς με Ημιπληγία”, 

Κώστας Κυπριώτης  

1600-1700 
 

“Κλινική αξιολόγηση και η 

σημασία της στην ανάλυση 

βάδισης”, 

Δημήτρης Πασπαράκης, 

Γεώργιος Γκρίμας, Μάγδα 

Τζιομάκη,Μαρία Γκαραβέλη 

1700-1800 
«Κλινικό Φροντιστήριο: 

Παρουσίαση λειτουργικών  

δυσκολιών στην Τρίτη 
Ηλικία» 

Δρ. Γεώργιος  Σούλης, 

Μιχάλης Σεφεριάδης, σε 
συνεργασία με την 

(Ε.Ε.Μ.Ε.Γ). 

1800-1900  

1800-1930   

 

Η συμμετοχή στο «Κλινικό Φροντιστήριο: Παρουσίαση λειτουργικών  δυσκολιών στην Τρίτη Ηλικία» 

είναι δωρεάν, αλλά θα πρέπει να δηλωθεί στη Γραμματεία το όνομα πριν από τη διεξαγωγή του 

Συνεδρίου 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
Εγγραφές:   

Για δήλωση θέσης παρακαλούμε όπως επικοινωνήσετε  με την Γραμματεία της Ε.Ε.Ε.Φ.: 

210-6891560 - πρωινές ώρες 

 email: contact@eeef.gr, eeefsecretary@yahoo.com.  

 

Παρακαλούνται όλοι οι ενδιαφερόμενοι που επιθυμούν να εγγραφούν στο 32ο Συνέδριο της 

ΕΕΕΦ να δηλώσουν τη συμμετοχή τους στη Γραμματεία.  

Ειδικά για όσους θέλουν να παρακολουθήσουν τα εργαστήρια, θα υπάρχει λίστα 

προτεραιότητας συμμετοχής, οπότε κρίνεται απαραίτητη η δήλωση της θέσης τους στη 
Γραμματεία. 

 

Τιμές Συμμετοχής Προ - Εγγραφή 
έως 13/4/2018 

Εγγραφή 
από 14/4/2018 

Μέλη Ε.Ε.Ε.Φ: 30€  

Μη Μέλη Ε.Ε.Ε.Φ.: 50€ 70€ 

Φοιτητές (με την επίδειξη της φοιτητικής 
ταυτότητας): 

10€  

Στρατευμένοι (με την επίδειξη της στρατιωτικής 

ταυτότητας): 

δωρεάν δωρεάν 

   

Εργαστήρια -Workshops   

Συμμετοχή σε 1 εργαστήριο: 30€  

Συμμετοχή σε 2 εργαστήρια: 60€  

Συμμετοχή σε 3 εργαστήρια: 70€  

Συμμετοχή σε 4 εργαστήρια: 80€  

Συμμετοχή σε 5 εργαστήρια: 90€   

Συμμετοχή σε 6 εργαστήρια 100€  

 

Στo  παραπάνω ποσό περιλαμβάνονται: 

 Βεβαίωση  παρακολούθησης στους συμμετέχοντες του 32ου Συνεδρίου    

 Υλικό για την παρακολούθηση του 32ου Συνεδρίου    

 Καφές και αναψυκτικά στα διαλείμματα 

 

Κατοχύρωση θέσης:  

Κατόπιν της δήλωσης τους στη Γραμματεία και προκειμένου να κατοχυρώσουν τη θέση τους, 

θα πρέπει να καταθέσουν το ανάλογο ποσό της συμμετοχής τους στην Τράπεζα  Alpha  

Bank, στον λογαριασμό της Ε.Ε.Ε.Φ.: 154-002002-002.089 / IBAN: GR77 0140 1540 

1540 0200 2002 089. Στην απόδειξη κατάθεσης θα αναγράφεται ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ το 

ονοματεπώνυμο του καταθέτη και η λέξη «συνέδριο». 
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