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  Επιστημονικό Πρόγραμμα 32ου Συνεδρίου ΕΕΕΦ 

 Συνεδριάσεις & Στρογγυλές Τράπεζες 

 

Παρασκευή, 20/04/2018 

 

 (1700-1800)  Συνεδρίαση Ελευθέρων Ανακοινώσεων 

 

 (1800-1920)  Α’ Απογευματινή Συνεδρίαση 

 «Νευρομυϊκη Φυσικοθεραπεία από τη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας έως την 

Έξοδο από το Νοσοκομείο» 

 Συντονίστρια: Άννα Χρηστάκου 

 

 (1930-1950 )Κeynote Speaker : 

 «Ο ρόλος του Αιθουσαίου στην Ισορροπία» 

 Ομιλήτρια: Βασιλική Σακελλάρη 

 

 

 

Σάββατο, 21/04/2018 

 

 (0930-1050)  Α’ Πρωινή Συνεδρίαση 

 «Φυσιολογική Βάδιση» 

 Συντονιστής: Γιώργος Γκρίμας  

 

 (1050-1210 ) Β’ Πρωινή Συνεδρίαση  

 «Παθολογικά Πρότυπα Βάδισης» 

 Συντονιστής: Ρ. Δημακόπουλος  

 

 (1230-1350)  Γ’ Πρωινή Συνεδρίαση 

 «Στάση και Ισορροπία» 

 Συντονιστής: Νίκος Χρυσάγης  
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 (1450-1610)  Α’ Απογευματινή Συνεδρίαση  

  «Ισορροπία και Βάδιση  στη Μέγιστη & Υπομεγιστη Δοκιμασία Άσκησης » 

 Συντονιστές: Λιάνα Κορτιάνου  - Σάββας Σπανός 

 

 1700-1800:Β’ Απογευματινή Συνεδρίαση:  

 «Η Μηχανική Διάγνωση & Θεραπεία (ΜΔΘ) στη Διαγνωστική Κατάταξη 

 του Μυοσκελετικού Πόνου» 

 Συντονιστής:  Δημήτρης   Σιφναίος 

 

 

 

Κυριακή, 22/04/2018 

 

 (0900-1000)  Συνεδρίαση Ελευθέρων Ανακοινώσεων 

 
  (1000-1140)  Α’ Πρωινή Συνεδρίαση  

 «Ογκολογική Αποκατάσταση» 

 Συντονιστής: Χαράλαμπος  Τιγγινάγκας 

 

 (1200-1320) Β’ Πρωινή Συνεδρίαση 

 «Εγκεφαλική Παράλυση και Βάδιση» 

 Συντονιστής: Βασίλης Σκουτέλης 

 

 (1320-1420)  Γ’ Πρωινή Συνεδρίαση 

  «Ειδικά Θέματα» 

 

 (1500-1620)  Α’ Απογευματινή Συνεδρίαση 

  «Μετεγχειρητική Στατική και Δυναμική Ισορροπία» 

 Συντονίστρια: Μάγδα Στάμου  

 

 (1630-1650) Keynote Speaker  

«Ο ρόλος του Διαφράγματος στα επώδυνα Μυοσκελετικά Σύνδρομα της Σ.Σ.»   

             Ομιλητής:  Πέτρος Τάτσιος  

 

 

 (1650-1810)  Β’ Απογευματινή Συνεδρίαση  

 «Παραμορφώσεις Σπονδυλικής Στήλης» 



Πληροφορίες: 210-6891560, email: contact@eeef.gr, eeefsecretary@yahoo.com 
 

 

 

 Εργαστηριακές Ασκήσεις - Workshops  

 

 

Ώρες 

 

Παρασκευή, 

 20/4/2018 

Σάββατο, 

21/4/2018 

Κυριακή, 

22/4/2018 

0930-1030  
“Tape στο  Οίδημα. 

Κλινικές  εφαρμογές στα 

Κάτω Άκρα”, 

Ευριπίδης 

Τριανταφύλλου 

“ Αιθουσαία αποκατάσταση. 

Πρόληψη των πτώσεων” 

Βασιλική Σακελλάρη 
1030-1130  

1130-1230  

1300-1400   
 

“Ερμηνεία Πορίσματος 

Ανάλυσης Βάδισης”, 

Δημήτρης  Πασπαράκης, 

Γεώργιος Γκρίμας 

Μάγδα Τζιομάκη, Μαρία 

Γκαραβέλη 

1400-1500 “Mέθοδος Feldenkrais: 

παρουσίαση, ομαδικό 
μάθημα 

«συνειδητοποίησης μέσω 

κίνησης»”, 

Αλέξανδρος Ιωάννου 

 

1500-1600 “Εργαστήριο Προσέγγισης 
Bobath: Η Επίτευξη  του 

Πρώτου Βήματος κατά 

τον Κύκλο της Βάδισης σε 
Ασθενείς με Ημιπληγία”, 

Κώστας Κυπριώτης  1600-1700 
 

“Κλινική αξιολόγηση και η 

σημασία της στην ανάλυση 

βάδισης”, 

Δημήτρης Πασπαράκης, 

Γεώργιος Γκρίμας, Μάγδα 

Τζιομάκη,Μαρία Γκαραβέλη 

1700-1800 
«Παρουσίαση 
λειτουργικών δυσκολιών 

στην Τρίτη Ηλικία - 

Βιωματικό εργαστήριο» 

Γεώργιος  Σούλης, 

Μιχάλης  Σεφεριάδης, σε 

συνεργασία με την 

(Ε.Ε.Μ.Ε.Γ). 

1800-1900  
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******* 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ - ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΤΟΥΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ 

 Οι περιλήψεις των εργασιών πρέπει να υποβληθούν έως και τις 26 Μαρτίου 2018,  στη 

Γραμματεία της ΕΕΕΦ, αποκλειστικά μέσω email (contact@eeef.gr, ή eeefsecretary@yahoo.com) 

 Η περίληψη θα πρέπει να είναι γραμμένη σε πρόγραμμα Word, γραμματοσειρά Arial 11  . 

 Οι περιλήψεις θα πρέπει ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ να ακολουθήσουν την εξής δομή: Σκοπός / Υλικό και 

Μέθοδος / Αποτελέσματα / Συμπεράσματα 

 Να υπογραμμιστεί το όνομα του συγγραφέα που θα παρουσιάσει την εργασία & να 
αναγράφονται τα στοιχεία του υπεύθυνου επικοινωνίας (όνομα, ακαδημαϊκοί τίτλοι,  δ/νση, 

τηλέφωνο & email απαραίτητα). Ο τίτλος της εργασίας να γραφτεί με κεφαλαία. Μεταξύ του 

τίτλου και των ονομάτων των συγγραφέων να μεσολαβεί 1 κενή γραμμή & μεταξύ των ονομάτων 

και του κειμένου να μεσολαβούν 2 κενές γραμμές. 

 Η αποδοχή της εργασίας συνεπάγεται την εγγραφή τουλάχιστον ενός από τους συγγραφείς. 
 Η περίληψη να μην υπερβαίνει τις 250 λέξεις. 

 Δεν θα γίνουν δεκτές εργασίες με fax. 

 Θα προτιμηθούν εργασίες που δεν έχουν ανακοινωθεί στον Ελληνικό χώρο. 

 Η Επιτροπή Κρίσης Ελευθέρων Ανακοινώσεων του 32ου Συνεδρίου θα κρίνει ποιες εργασίες θα 

ανακοινωθούν προφορικά και ποιες θα εκτεθούν ως POSTERS. 

 Σχετικές οδηγίες για τις διαστάσεις των POSTERS θα ανακοινωθούν στην ιστοσελίδα της Ε.Ε.Ε.Φ. 

(www.eeef.gr). 
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